
Prof. Dr. Frank Hänsel 
Fon  06151 / 16-3161 (Sekretariat) 
Fax  06151 / 16-3661 
E-Mail  haensel@sport.tu-darmstadt.de 

Tobias Beringer M. A. 
Fon  06151 / 16-6673 
Fax  06151 / 16-3661 
E-Mail  beringer@sport.tu-darmstadt.de 

 
 
 

Fachbereich Humanwissenschaften | Institut für Sportwissenschaft | Arbeitsbereich Psychologie und Ökonomie des Sports 
 

Weiterbildung zum/zur 
Rückenschullehrer/-in  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
    

i
 

Nächster Kurs im September 2009 

Das Institut für Sportwissenschaft Darmstadt bietet in Zusammenarbeit mit dem Unisport-
Zentrum und dem Forum Gesunder Rücken e. V. einen Weiterbildungskurs zum Rückenschulleh-
rer an.  
 
Datum:    19./ 20. und 23. - 26.09.2009 
 
Lehrgangsorte:   Gymnastikraum der TU Sporthallen, Darmstadt 
  Unifit-Sportzentrum, Darmstadt 
  Seminarraum des Instituts für Sportwissenschaft, Darmstadt  
  
Zielgruppe:   Berufstätige, die über ein abgeschlossenes Studium / eine Berufsausbildung 

als Sportwissenschaftler/in, Krankengymnast/in, Ergotherapeut/in, Gymnas-
tiklehrer/in oder Physiotherapeut/in verfügen. Weiterhin können an den 
Lehrgängen auch Personen teilnehmen, die über eine andere Berufsausbil-
dung oder Zusatzqualifikation verfügen, wie z.B. Yogalehrer und Bewe-
gungsfachleute mit besonderer Qualifikation  
Teilnahmeberechtigt sind auch alle Personen, die sich in der Ausbildung / 
 Studium zu einem der genannten Berufe befinden 

 
Zertifikat:  Die Studierenden erhalten eine Teilnahmebestätigung, die nach dem  

 erfolgreichen Abschluss des Studiums in ein Zertifikat umgewandelt wird 
 
Unterlagen:  Die Teilnehmer erhalten eine Kursleitermappe 
 
Referenten:  Hans-Dieter Kempf (Karlsruhe) 

Prof. Dr. Frank Hänsel (Darmstadt) 
  Sören D. Baumgärtner (Darmstadt) 

 Prof. Dr. Kurt-Alexander Riel (Darmstadt) 
 
Kursgebühren:   € 370,00 Studierende (Sport oder Medizin) 
  € 490,00 Berufstätige 
 
Weitere  
Informationen  
und Anmeldung:  Tobias Beringer, Institut für Sportwissenschaft, Zimmer 122,              

Tel. 06151/16-6673, E-Mail: beringer@sport.tu-darmstadt.de 


