Trainings- und Wettkampfqualitat
aus Athleten- und Trainersicht

Ihr sucht ein Thema fur eure

Trainingswissenschaft
Sportpsychologie
Sportsoziologie
Sportpadagogik

QuATraS

Forschungsprojekt im Spitzensport

Leichtatletik - Gewichtheben - Triathlon - Fechten - Judo -
Volleyball - Hockey - Ski-Alpin - Snowboard

Das im Bereich Spitzensport angesiedelte Forschungsvorhaben beleuch-
tet das komplexe Gefiige von Trainings- und Wettkampfprozessen. Pro-
grammatische Zielsetzung ist, die internationale Wettbewerbsfahigkeit
deutscher Spitzenathleten zu sichern.

Fir weitere Informationen zu Aufgabenstellungen und Forschungspro-
jekt wendet Euch bitte an die unten aufgefiihrten Mitarbeiter oder be-
sucht die web-site: www.quatras.de
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